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OSNOVNA SOLA KUZMA

VABILO

na
DAN ODPRTIH VRAT —
DAN ZDRAVE SOLE

KDAJ?

11. 05. 2019, med 8.00 in 12.30 uro
KJE?

OSNOVNA SOLA KUZMA IN
OKOLICA SOLE

KDO?

PRIREDITEV BO IZVEDENA V SKLOPU
SODELOVANJA S SIRSO LOKALNO
SKUPNOSTJO

NA STOIJNICAH BODO SODELOVALL:
e NIJZS MURSKA SOBOTA,
e SIMBIOZA
e CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA
MURSKA SOBOTA




ZA STARSE, OTROKE, UCENCE, DEDKE,
BABICE IN OSTALE UDELEZENCE VRTCA IN
UCENCE 1.-3. RAZREDA

»ZDRAVI ZOBJE ZA LEP NASMEH«

JOGA — s pomo¢jo njenih tehnik in metod se bomo
sprostili in napolnili z novo energijo

ZDRAVA USTA - ZDRAVO TELO - prisluhnili
bomo predavanju pedontologa — zobozdravnika in
diplomirane medicinske sestre o usthem zdravju

ZA STARSE, UCENCE, DEDKE, BABICE IN
OSTALE UDELEZENCE OD 4.-6. RAZREDA

»HRANIMO SE PAMETNO IN ZDRAVO«

O NASILJU MALO DRUGACE — prisluhnili
bomo predavanju zunanjega strokovnega delavca

ZDRAVA HRANA - skupaj bomo pripravili
zdrave napitke in namaze

ZA STARSE, UCENCE, DEDKE IN BABICE
TER OSTALE UDELEZENCE 7.-9. RAZREDA

»ZDRAV DUH V ZDRAVEM TELESU«

NE NASILJU — prisluhnili bomo predavanju
zunanjega strokovnega delavca

SPORTNE IGRE - skupaj se bomo razgibali ob
zanimivih igrah

ZA VSE UDELEZENCE PRIREDITVE

MED 9.00-12.00 URO

e UDELEZENCEM PRIREDITVE BO
OMOGOCENO MERJENJE KRVNEGA
TLAKA

e SEZNANILI SE BOSTE LAHKO S
PREVENTIVNIMI PROGRAMI: DORA,
ZORA IN SVIT

e PRAKTICNO BOSTE LAHKO
PREIZKUSILI DELOVANJE
DEFIBRILATORJA

MED 11.00-12.00 URO

ZABAVNO GLASBENA TOCKA - nastop
DEJANA VUNJAKA




