JEDILNIK - oktober 2011

DOBER TEK!

3.10. do 7.10. 2011 10.10. do 14.10.2011
PONED.
Z. ¢okolino, kruh, ¢aj, namaz ¢aj, kruh, tunin namaz
M: viki krema, kruh, ¢aj kruh, sir, paprika, ¢aj
K: zelenjavna juha, tortelini v smetanovi omaki, solata cveta¢na kremna juha, cmoki, kompot
PM: tortelini v omaki suho sadje, kruh, rama
PMV puding s smetano
TOREK:
Z. ¢aj, kruh, maslo, marmelada, mleko viki krema, ¢aj, kruh, mleko
M: Strucka s slanino in sirom, voda 0,51 SD hot dog, ¢aj
K: juha, naravni puranji zrezek, pomfri, radic z jajcko juha, pecen pisc¢anec, riZ z zelenjavo, kitajsko zelje s krompirjem
PM: puranji zrezek, kruh pasteta, kruh, paradiznik
PMV sadna skuta kruh, viki krema
SREDA
Z: mle¢ni zdrob s ¢okolado, ¢aj palacinke, ¢aj
M: makaronovo meso, rdeca pesa goveja juha, kruh
K: bograé, skutna posolanka, sok kislo zelje, pecenica, ocvirkova pogaca
PM: bogra¢, kruh kruh, tunin namaz, kumarica
PMV puding kruh, tunin namaz, kumarica
CETRTEK:
Z: ocvrta jaj¢ka, kruh, ¢aj sadna skuta, polbeli kruh, ¢aj
M: makova pletenka, kakav kruh, maslo, med, Caj
K: cvetana kremna j, peCenka, ajdova kasa, zeljna solata, kostna juha, kaneloni, kus kus, endivija, radi¢ s krompirjem
PM: skutin Zepek (Struc¢ka), okoladno mleko puding, zemlja, sadje
PMV skutin Zepek pica
PETEK:
Z. ¢aj, kruh, hrenovke, mleko mlecni zdrob, ¢okolada, maslo ¢aj, kruh
M: pasta, kruh veselko pica, Caj
K: gobova juha, ribe po trzasko, fizolova solata, mafin cufti, pire krompir, solata, grozdje /meSano/
PM: mafin, probioti¢ni napitek kruh, salama, paprika
PMV aktimel

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.




JEDILNIK - oktober 2011

DOBER TEK!

17.10. do 21.10. 2011

24.10. do 28.10.2011

PONED.
Z. skutin Zepek, kakav, kruh, ¢aj, ¢aj, kruh, tunin namaz
M: skutin Zepek, kakav kruh, topljent sir, ¢aj
K: juha,prazenec,kompot juha, Spageti s paradiZnikovo omako, parmezan, solata
PM: zelenjavna lazanja Spageti s paradiznikovo omako, parmezan
PMV puding s smetano napolitanke
TOREK:
Z. ¢aj, kruh, maslo, marmelada, mleko viki krema, ¢aj, kruh, mleko
M: rizota, zeljna solata sladko zelje s hrenovko, kruh veselko
K: juha, pecenka,bujta repa juha, mesni sir, pe¢en krompir, solata
PM: pecenka, kruh, Kruh,mesni sir
PMV sadna skuta jogurt,kruh
SREDA
Z. Kruh, skutin namaz, ¢aj, mleko palacinke, caj
M: prekmurski kruh, skutin namaz, ¢aj kruh, maslo, med, ¢aj
K: cvetatna kremna juha, ocvrt pis¢anec, pomfri, solata juha, dunajski zrezek, riZ z zelenjavo, solata, sadje
PM: sirova Strucka, sok kruh, tunin namaz, kumarica
PMV puding kruh, tunin namaz, kumarica
CETRTEK:
Z: ocvrta jaj¢ka, kruh, ¢aj sadna skuta, polbeli kruh, ¢aj
M: puding s smetano,crosan mle¢na juha, kruh
K: juha, goveji zrezki v omaki, kruhov cmok, solata kostna juha, naravni zrezek, prazen krompir, endivija, radic¢ s
PM: hrenovke,kruh krompirjem
PMV mafin, sok puding, Zemlja, sadje
pica
PETEK:
Z. ¢aj, kruh, hrenovke, mleko mlecni zdrob, ¢okolada, maslo ¢aj, kruh
M: mlecni riz, banana pica, ¢aj
K: gobova juha, ocvrta panga, krompirjeva solata, segedin golaZz, kruh, flancati
PM: palacinke, sok segedin golaz, kruh
PMV aktimel mle¢na rezina

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika







